
 

 

 

SEMANA BINACIONAL DE SALUD 2016 
Calendario de Eventos 

3-21 de Octubre 2016 

Programa de Distribución de Comida Saludable  
Miércoles, 5 de octubre 2016,  4-5:30pm 

East Cliff Family Health Center 
21507 East Cliff Drive, Santa Cruz, CA 90562 

Frutas y verduras frescas, CalFresh, la bicicleta de las Bibliotecas 
Públicas de Santa Cruz, Rethink Your Drink, Amigos de Parques 

Estatales de Santa Cruz,  Centros de Salud Comunitarios Santa Cruz 

Feria De Salud en Watsonville 
Viernes, 7 de octubre 2016,  4pm-7pm 

Veterans Hall, 215 E Beach St., Watsonville 
Evaluaciones gratuitas de presión arterial, visión, información de 
cobertura médica, CalFresh, DMV, inmigración, diabetes, vacunas 

gratuitas para la gripe, música y ¡mucho más! 

Evento para Senos Saludables 
Domingo, 9 de octubre 2016, 11am-2pm 

Pinto Lake County Park  
757 Green Valley Road, Watsonville 

Oradora Dra. Martha Sandoval, PAMF Medicina Familiar, caminata 
5K, presentación/instrucción de yoga, comida ligera y refrescos, 

regalos, rifas. 

Feria De Salud en Campo Migrante Buena Vista 
Jueves, 13 de octubre 2016, 6pm-8pm 

113 Tierra Alta Drive #201, Watsonville 
Campo Migrante Buena Vista, Watsonville 

Evaluaciones gratuitas de presión arterial, información de seguro 
médico, CalFresh, diabetes, vacunas gratuitas para la gripe y 

¡mucho más! 

Santa Cruz Feria de Salud  
Viernes, 14 de Octubre 2016,  5-8pm 

Beach Flats Park, 133 Leibrandt, Santa Cruz 
Examen gratuito para la diabetes, vacunas gratuitas contra la 

gripe, música, película familiar y ¡mucho más! 

Para más información visite: 
www.santacruzhealth.org/bhw 

 ¡Nos gustaría agradecer a nuestros patrocinadores! 

http://www.santacruzhealth.org/bhw

